
Trigonométrie 

Fiche d’exercices (Sésamath page 208)

 

• Se repérer sur le cercle trigonométrique 

 
 

 
• Déterminer le sinus et le cosinus d’un 

réel 

 

 

 
 

• Résoudre une équation ou une 

inéquation trigonométrique 

 

 

 

 

 
 

• Exploiter les propriétés des fonctions 

sinus et cosinus 

 

 

 

 
 

 



• Exercices d’entrainement 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


